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1. Résumeé des activités

Pour la Commission fédérale pour les questions liées aux addictions et a la prévention des maladies
non transmissibles (CFANT), 'année 2021 a été active et fructueuse. Ses vingt membres, a savoir
11 femmes (55 %) et 9 hommes (45 %) représentant les différentes régions linguistiques (65 % pour
l'allemand, 25 % pour le francgais et 10 % pour [l'italien), se sont réunis pour trois séances pléniéres
d’'une journée et un séminaire de deux jours. La CFANT a ainsi pu approfondir les thématiques
prioritaires de son champ de compétences et s’est exprimée sur plusieurs dossiers politiques. Les
principales activités de la commission sont résumées ci-apres.

e Prise de position sur ’initiative parlementaire 20.473 « Réguler le marché du cannabis pour
mieux protéger la jeunesse et les consommateurs »

L’initiative parlementaire 20.473 du conseiller national Heinz Siegenthaler vise a promouvoir la
réglementation de la culture, de la production, du commerce et de la consommation de cannabis
contenant du THC, conformément aux recommandations de la Commission fédérale pour les questions
liees aux addictions (CFLA), I'une des trois commissions ayant précédé la CFANT. La CFANT soutient
cette initiative parlementaire et I'a communiqué a la Commission de la sécurité sociale et de la santé
publique du Conseil national (CSSS-N) dans un courrier. Aprés I'adoption de linitiative parlementaire
par la CSSS-N, la Commission de la sécurité sociale et de la santé publique du Conseil des Etats
(CSSS-E) a invité la CFANT a une audition mi-octobre 2021 afin de pouvoir défendre directement sa
position sur linitiative. La CSSS-E a également adopté cette derniére. La CSSS-N est désormais
chargée de préparer un projet de loi visant a réglementer le cannabis. La CFANT met son expertise a
sa disposition.

e Prise de position sur laloi sur les produits du tabac et sur Pinitiative « Oui a la protection
des enfants et des jeunes contre la publicité pour le tabac ».

Dans sa prise de position, la CFANT demande une interdiction générale de la publicité pour le tabac et
suit ainsi dans ce domaine la position de la commission précédente CFPT. C’est en effet avec une
grande préoccupation que la CFANT a suivi les débats qui ont eu lieu au Parlement concernant le projet
de loi sur les produits du tabac. Le projet de loi adopté empéche de protéger efficacement la jeunesse
et n’apporte aucune véritable amélioration en matiere de prévention du tabagisme. Il ne permettra donc
pas de réduire le nombre d’enfants et de jeunes qui commencent a consommer ces produits (cigarettes,
shishas et autres produits entrainant une dépendance). La Suisse rate ainsi I'occasion de mener une
politique de prévention du tabagisme qui soit moderne et efficace. De méme, la ratification de la
Convention-cadre de 'OMS deviendra impossible, alors méme qu’elle est un objectif déclaré du Conseil
fédéral et du Parlement depuis vingt ans déja. La protection de la jeunesse est cruciale. C’est pourquoi
la CFANT demande une loi sur les produits du tabac plus stricte et est favorable a l'initiative populaire
« Oui a la protection des enfants et des jeunes contre la publicité pour le tabac ». Voir également
I'entretien avec Matthias Weishaupt, président de la CFANT.


https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/npp/EKSN-CFANT/stellungnahmen/cannabis/stn-pi-siegenthaler.pdf.download.pdf/Stellungnahme_PI%20Siegenthaler_EKSN_f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/npp/EKSN-CFANT/stellungnahmen/tabak/stelllungnahme-eksn-vi-verbot-tabakwerbung.pdf.download.pdf/Stellungnahme_EKSN_Volksinitiative_Verbot_Tabakwerbung_D.pdf
https://www.spectra-online.ch/fr/spectra/page-daccueil-2.html

¢ Prise de position dans le cadre de la consultation sur les dispositions d’exécution relatives
ala modification de la loi sur les stupéfiants (médicaments a base de cannabis)

La CFANT a pris position dans le cadre de la consultation sur les dispositions d’exécution relatives a la
modification de la loi sur les stupéfiants (médicaments a base de cannabis). Elle salue lintention
existante de faciliter 'acces aux médicaments a base de cannabis, dans l'intérét des patient-e-s, et est
fondamentalement d’accord avec le projet élaboré. Elle souligne toutefois que I'absence de prise en
charge des médicaments a base de cannabis constitue un probléme a résoudre d’urgence.

e Roble consultatif pour le concept de réduction des risques

La CFANT a été sollicitée par I'Office fédéral de la santé publique afin de donner son avis sur le concept
prévu de réduction des risques. Si, sur le fond, elle soutient I'orientation donnée a ce concept, elle
recommande de le remanier en profondeur. Ces travaux visent en particulier & définir les notions et les
concepts qui les sous-tendent. La CFANT estime qu’il est important de se pencher sur les valeurs
éthiques et les attitudes en matiére de santé publique et de réduction des risques et recommande donc
gue ces derniéres soient explicitement mentionnées.

e Protection contre les jeux d’argent : contacts avec I’autorité intercantonale de surveillance
des jeux d’argent et la Commission fédérale des maisons de jeu

La nouvelle loi sur les jeux d'argent est entrée en vigueur en 2019. La CFANT constate que la loi sur le
jeux d'argent et I'ordonnance pourraient étre optimisées en ce qui concerne la protection des joueurs.
C'est pourquoi la CFANT a cherché le dialogue et I'échange avec la GESPA (autorité intercantonale de
surveillance des jeux d'argent) et la CFMJ (Commission fédérale des maisons de jeu).

2. Point de situation sur les sujets fixés pour la Iégislature et perspectives pour 2022

Les sujets sont complexes et variés dans le domaine des addictions. Les domaines d’activités de la
CFANT englobent I'ensemble des substances psychoactives légales et illégales, ainsi que les
comportements susceptibles de conduire a une addiction. Au début de la législature, la commission a
défini trois domaines thématiques de portée générale pour lesquels des réponses aux enjeux actuels et
futurs sont attendues :

- Valeurs : Lorsqu’ils doivent prendre des décisions complexes, les membres de la commission
ont convenu de suivre la méthodologie de la discussion de cas éthique afin de prendre
conscience des attitudes fondamentales implicites. Cette méthodologie peut aussi étre
appliquée aux interventions politiques ou aux actions au niveau institutionnel et étre adaptée a
différents contextes. En 2022, la CFANT se penchera par ailleurs sur des définitions cruciales
qui ont une influence majeure sur la compréhension des addictions et sur les discussions
internes et publiques relatives aux objectifs d’intervention.

- Optimisation de I’offre de soins: la CFANT a élaboré un document stratégique résumant les
défis et les lacunes de I'offre de soins dans le domaine des addictions. Ce document sera publié
prochainement. L’un des axes de travail de 2022 concerne la prise en charge (insuffisante) des
enfants et des adolescent-e-s qui présentent eux-mémes une addiction.

- Régulation : la CFANT travaille sur une vue d’ensemble des formes actuelles de régulation
des substances légales et des jeux d’argent. Elle rédigera prochainement un rapport a ce sujet.
En outre, si la CSSS-N le souhaite, la commission la conseillera et lui apportera son expertise
dans le cadre de I'élaboration du projet de loi visant a réglementer le cannabis.
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